M.M.S
ASSEMBLEE GENERALE
DU 29 JANVIER 2010
Etaient présents : 49 membres 
                                7 représentés par pouvoirs
Soit un total de    56 sur 69 adhérents
Le quorum est atteint = séance ouverte à 17 h 05
La Présidente  présente ses vœux pour 2010 à l’assistance et ouvre la séance
Remerciements à :
-  Michel Bousquet – Président par intérim du CODERS 30 ( remplace cette année Pierre Bouvet  jusqu’au 1er mars date de l’Assemblée Générale).
- Madame le Maire, Chantal Vinot s’est excusée, des obligations la retiennent, nous tenons toutefois à la remercier pour l’aide financière qu’elle nous apporte chaque année, subvention, aides matérielles, prêt de divers locaux et salles pour nous permettre de pratiquer nos différentes activités et réunions, 3 gratuités de salle chauffée dans l’année.
- Monsieur Bernard Rey qui nous a bien aidés dans le  transport de tout notre matériel lors de la réfection de la salle des associations, salle qui a été complètement rénovée (chauffage, isolation). 
- Madame Agnès Rey, Directrice du Village de Vacances, qui a mis à notre disposition deux salles pour nos activités et notre matériel pendant toute la durée de la rénovation de la salle des associations.
 - Monsieur Josselin et Monsieur Lelong qui se sont excusés, d’autres obligations les retiennent, pour la mise à disposition de la Halle des Sports de l’Espace Gard Découvertes et de son matériel pour nos activités  de : Tir à l’Arc, Tennis, Tennis de table,  Badminton, – pour le tir à l’arc nous bénéficions du pas de tir et des cibles.
Merci également à toute l’équipe pour son dévouement et sa bonne humeur- à nos 15 animateurs pour leur sérieux, leur disponibilité et leur convivialité. 
RAPPEL DE L’ORDRE DU JOUR :
· Bilan moral
· Bilan des activités
· Bilan financier
· Renouvellement d’une partie du conseil d’administration : 1 démission et 3 fins de mandat (appel à candidature)
· Montant des cotisations
· Formation des animateurs
· Les activités 2010
· Questions diverses
BILAN MORAL
Présenté par Christiane Jarosz –Présidente
Notre association compte à ce jour 69 membres, tous licenciés, 40 femmes, 29 hommes – par rapport à l’an dernier nous avons perdu 10 licenciés –des personnes qui ont eu des problèmes de santé, des jeunes qui sont partis - quelques nouveaux  sont arrivés mais cela n’a pas suffit à  combler les départs.
Tous ces licenciés sont encadrés par des animateurs bénévoles brevetés et titulaires du PSC1 (formation aux premiers secours).
Cette année nos animateurs ont suivi diverses formations :
En Mars : Richard Jarosz :  
UF3 Marche Nordique à Anduze
En Mai    : Arlette Ciuti :

UF2 de Gym à Sablé sur Sarthe

 Louis Bachelet :

UF2 Tir à l’Arc aux Issambres
                 Marc Rouyer : 

UF3 Tir à l’Arc à Macon

Marie-Claude Quéré : par reconnaissance des diplômes acquis : UF3 activités et expression corporelle.

              Richard Jarosz : validation des acquis : UF2  randonnée pédestre.

Daniel Lefrançois  est maintenant Instructeur Fédéral, c’est à lui qu’incombe  la formation des animateurs.
BILAN DES ACTIVITES
Présenté par Marie-Claude Quéré, Secrétaire
Très bonne participation pour les activités Gym et randonnée avec une moyenne  de :
- gym : 10 participants par séance
-Randonnée : 13 participants par sortie
Bonne participation pour 
· Danse country : moyenne de 10 participants par séance
· Marche nordique : moyenne de 7 participants par sortie
· Tir à l’Arc : moyenne de 7 participants par séance
Participation plus faible mais constante pour le Zazen avec une moyenne de 4/5 participants par séance
Tennis : moyenne de 2 à 4 participants par séance
le vélo reste un  peu à l’écart en ce début de saison, très peu de sortie – mais entre 5 et 6 participants par sortie – attendons le printemps pour repartir
Nos voyages et participations MMS en 2009 :
· 1er mai : fête des associations
· 23 août : 6ème foulée des garrigues
· 9 septembre : forum des associations
· 5 décembre : téléthon
Et 3 journées CODERS les 21 mars – 30 avril et 13 octobre 2009
BILAN FINANCIER
Présenté par Huguette Lefrançois – Trésorière
Exercice du 1er janvier 2009 au 31 décembre 2009 :
Au 31 décembre 2009 le solde créditeur est de  689,53 €
Les recettes proviennent naturellement des cotisations et des subventions
· Mairie de Méjannes………………………………………….   800,00 €
· CNDS………………………………………………………………..      0,00 €
· CODERS…………………………………………………………….      0,00€
Les dépenses :
· Achat de matériel  -(gym - danse country - tir à l’arc – randonnée)
· Frais de repérages, stages, randos, sorties culturelles et sportives, assemblée générale convivialité)
Le livre des comptes est à la disposition des adhérents qui  souhaitent le consulter.
Quitus est donné à l’unanimité à la trésorière.
La parole est donnée à Christiane Jarosz qui présente le :
Renouvellement d’une partie du Conseil d’Administration
Vice Présidente : Arlette Ciuti
Secrétaire : Marie-Claude Quéré
Secrétaire adjoint : Daniel Lefrançois
Trésorière : Huguette Lefrançois
Trésorière adjointe : Gisèle Rouyer (absente, excusée)
Spécialiste en Informatique : Daniel Guenescheau
Commission Loisirs – Culture
Ankie Janssen – Sophie Buffard – Huguette Lefrançois – Marc Rouyer (absent excusé) 
Autres    : Elisabeth Mertens, André Hardy, Roland Marciaux.
Départs et fins de mandat :
3 fins de mandat : Elisabeth Mertens, Marie-Claude Quéré et Roland Marciaux
-  André Hardy, démissionnaire du Conseil d’Administration, était au Conseil depuis 2004
- Roland Marciaux, absent excusé, ne souhaite pas renouveler sa candidature, il était au Conseil d’Administration depuis 2002.
Nous les remercions tous deux pour leur engagement au sein du conseil d’administration..
Vote : Marie-Claude Quéré et Elisabeth Mertens sont réélues à l’unanimité
2 nouveaux : Marie-Jo Pividal : élue à l’unanimité

        Louis Bachelet : élu à l’unanimité
à qui nous souhaitons la bienvenue.
Montant des cotisations :
 actuellement : 29,50 € - passage à 31 € en Septembre 2010 – augmentation acceptée à l’unanimité
participation tir à l’arc : 0,50 € pour financer les coeurs de cibles ( 6 à renouveler chaque année en accord avec Espace Gard Découvertes.) 
co-voiturage : 0,05 cent du kilomètre
assurances : 
· auto-mission :tout membre  qui prend son véhicule personnel pour les besoins de l’association est assuré par  la Maif en cas de problème.
· matériel du club : tir à l’arc, Gym, Rando (GPS)
· la licence FFRS couvre toutes les activités pratiquées dans le club, mais aussi celles pratiquées  à titre personnel
Il existe, depuis la rentrée 2009, une assurance qui s’élève à 30 €  par an pour le matériel personnel  de chaque adhérent – mais elle reste facultative.
Formation des animateurs :
Février : Marie-Jo et Vincent Pividal  -       stage PSC1 à Nimes
Mai :       Marie-Jo et Vincent Pividal :         stage UF1 à Sommières
Septembre : Marie-Jo et Vincent Pividal – stage UF2 rando à Anduze: Marie Jo doit passer par la « rando » pour pouvoir se perfectionner en Marche nordique
Arlette Ciuti et Elisabeth Mertens :  stage: UF2 activités dansées collectives  à Sablé sur Sarthe en mai
Daniel Lefrançois :                            Stage :UF2 de Tennis en Juin à Macon
Elvira Allorant :                                 stage UF3 de Gym Douce à La Pommeraye en Octobre
CODERS 30 :
La parole est donnée à Michel Bousquet :
Tous nos frais sont pris en charge lorsque nous faisons un stage- pour l’UF1 le coût est de 275 € par stagiaire, auquel s’ajoute le PSC1 à 70 € soit un total de 345 € -  il en va de même lors des stages UF2, UF3 – 
Le CODERS 30 demande que les subventions soient équivalentes à celles des autres années, ce qui n’est pas évident, elles ont tendance à être minorées.
Le CODERS 30 a fait remarquer, au Directeur chargé du sport du Département, qu’il est vecteur de bonne santé chez les seniors.
Michel Bousquet souligne qu’à chaque fois qu’un club est créé, le CODERS verse 400 € à ces clubs qui démarrent – ce qui ne permet pas de verser une subvention, tous les ans, aux clubs qui « fonctionnent » depuis longtemps.
Michel Bousquet fait remarquer aussi que nous sommes le club qui « perd » des adhérents alors que les autres clubs de Nîmes et Alès voient leur population sportive augmenter, Christiane Jarosz lui rappelle que notre position géographique n’est pas la même – nous sommes un village isolé et la population bouge moins que sur Alès ou Nîmes, les pratiquants des villages avoisinants doivent « monter » à Méjannes.
Nous espérons, au travers de l’engagement d’Elvira Allorant , créer un cours de Gym Douce afin d’ ouvrir notre club à des personnes plus âgées.
Michel Bousquet nous informe que sur Nîmes la pratique du Self Défense est très prisée par les pratiquants – 20 personnes y adhèrent actuellement, à Nîmes le coût de cette activité s’élève à 35 € à l’année par personne.
Richard Jarosz fait remarquer  que le Self Défense est un art martial qui ne peut être enseigné que par un professionnel, qu’il n’y a pas de brevet fédéral pour cette discipline, d’autre part, à Méjannes nous avons déjà beaucoup d’activités.
Activités en 2010
Gym : encadrée par Elvira Allorant, Arlette Ciuti, Christiane Jarosz, Elisabeth Mertens, Marie-Claude Quéré
Danse country : Arlette Ciuti, Elisabeth Mertens, Marie-Claude Quéré 
                           Arlette Ciuti informe les pratiquants des changements qu’elle met en place pour cette activité 
· Groupe 1 : le mardi de 10 h à 11 h
· Groupe 2 : le mardi de 17 h à 18 h
· Groupe 3 : le lundi de 14 h à 15 h
Randonnée pédestre : encadrée par :
 Daniel Guenescheau, Henk Janssen Richard Jarosz,, Christian Léger, Roland Marciaux
Marche Nordique : encadrée par Henk Janssen, Richard Jarosz, 
Tir à l’Arc : Louis Bachelet, Daniel Lefrançois, Marc Rouyer 
Zazen : Louis Bachelet
Tennis : André Hardy – Jean-Paul Mertens
Jean-Paul Mertens encadre également le tennis de table et le badminton, mais n’a pas de partenaire  actuellement
Vélo de route – VTT : encadré par Richard Jarosz  et  Marc Rouyer - dès que le temps le permettra nous reprendrons cette activité.
SORTIES 
:
Les Issambres du 19 au 22 mars : 33 inscrits
Semaine fédérale 2010 : 4 lieux sont proposés, l’Ile d’Oléron a été retenue par notre Club, 17 inscrits actuellement, nous sommes par contre sur liste d’attente, la FFRS  nous encourage à attendre des désistements, Christiane Jarosz demande donc aux personnes inscrites à ce séjour si elles désirent annuler ou attendre le désistement, leur réponse : nous attendons !  à suivre
Journées Méjannes :
· Samedi 13 mars à Espace Gard Découvertes
· Samedi 29 mai à Espace  Gard Découvertes
· En Octobre – la date reste à définir
Rencontre Tir à l’Arc : 31 mai à Nîmes
Repas de fin de saison :           19 juin 2010
7ème foulée des garrigues :        22 août 2010
Forum des associations :         4 septembre 2010
QUESTIONS DIVERSES : 
Huguette Lefrançois : suite à la réunion de la commission loisirs-culture, une sortie culturelle est programmée le samedi 15 mai à Saint Rémy de Provence avec rando sur le thème romain, avec pique nique tiré du sac
Samedi 2 Octobre : rando à Avignon avec guide plus promenade en bateau
Samedi 11 novembre : vin nouveau +rando dans les vignobles
Samedi 18 décembre : repas de fin d’année
La réunion préparatoire pour la sortie aux Issambres est fixée au 8 mars, le solde sera à payer pour mi février.
Christiane Jarosz rappelle que les sorties doivent avoir un caractère sportif à hauteur de 51 % pour bénéficier de l’assurance.
Pour Info : dimanche 31 janvier Bal country à Méjannes
Pour terminer, Michel Bousquet est invité à reprendre la parole :
Nous sommes satisfaits d’avoir Méjannes Multi-Sports pour nos journées CODERS qui nous  permettent d’évoluer d’une autre façon et d’attirer les animateurs vers d’autres activités et nous demandons aux adhérents du Gard de venir plus nombreux à ces journées.
Christiane Jarosz remercie Michel Bousquet et nous informe qu’un film, dont le montage a été réalisé par Arlette Ciuti, va nous être présenté pour clôturer notre Assemblée Générale, et sera suivi d’un apéritif.
La séance est levée à 18 h 05
La Présidente,






La Secrétaire,
Ch. Jarosz






M.C Quéré
Suite à la réunion du Conseil d’Administration du mardi 2 février 2010 nous vous informons de la composition de ce nouveau  conseil :
· PRESIDENTE :                         Christiane JAROSZ
· VICE PRESIDENTE :                Arlette CIUTI
· SECRETAIRE :                          Marie-José PIVIDAL
· SECRETAIRE ADJOINTE :       Marie-Claude QUERE
· TRESORIERE :                          Huguette LEFRANCOIS
· TRESORIERE ADJOINTE :       Gisèle ROUYER
RESPONSABLE INFORMATIQUE : Daniel GUENESCHEAU
COMITE DEVELOPPEMENT : Daniel LEFRANCOIS  et  Louis BACHELET 
COMITE LOISIRS ET CULTURE : Ankie JANSSEN, Jacqueline BUFFARD, Huguette LEFRANCOIS, Gisèle et Marc ROUYER, Elisabeth MERTENS
